


 
 



 









 
 

       Elementi Programma Finale di tutte le categorie     “ 101 
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     Dalla Circolare CU 1997 : 
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Dalla CU 15/2007: 
Le Spirali della morte interne devono essere eseguite con quattro (4)  o tre (3) ruote a terra del pattino della 
Dama per ottenere la massima valutazione . 
E’ concesso che le ruote esterne del pattino della suddetta possano essere leggermente sollevate mentre con le 
altre due si esegue il filo . In questo caso le Spirali saranno considerate difettose . 
Le Spirali eseguite con le ruote della Dama completamente a taglio saranno considerate non eseguite . 
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