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Programma attività formativa Hockey in line  2020/2021  

SEMINARI DI AGGIORNAMENTO  
 

In base al  programma per la comparazione dei l ivel l i effettuat o nel 

periodo settembre- dicembre 2019 e, ai dat i raccolt i tramite i quest ionari 

di valutazione somminist rat i , s i propone un programma di seminari di 

aggiornamento che possa completare ed implementare le competenze 

dei tecnici di hockey in l ine  

In base ai partecipanti e a quanto riportato nel programma didatt ico e 

piano di studi s i evince che:  

1. I  tecnici in possesso del la qual if ica di 1°l ivel lo /2° Liv. Giovanile 

sono obbl igat i a seguire due modul i di aggiornamento;  

2. I  tecnici in possesso del la qual if ica di 2 °l ivel lo/3°l iv. Giovanile sono 

obbl igat i a seguire due modul i di aggiornamento . 

I l  responsabile SIRI  HIL Marco Bel l ini , anal izzando  le richieste dei tecnici 

interv istat i tramite quest ionario , indice ed organizza i pr imi seminari d i 

aggiornamento che si svolgeranno nei mesi di settembre ed ottobre 2020. 

La federazione ut il izzando la piattaforma “ZOOM”, att iva la modal ità e -

learning dando la possibil ità di seguire i seminari, r iportat i in  elenco di 

seguito, con la modal ità d i lezioni a distanza.  

I seminari di aggiornamento obbligatori hanno un costo di:  

 A € 80,00    B € 80,00 x 2 = 160,00 C € 100,00 D gratuito per il 2020   

L’iscr iz ione, inviando mail  al l ’uff ico SIRI  FISR, deve avvenire entro il  

31/7/2020 

I l  pagamento dovrà essere eseguito tramite bonif ico al  seguente IBAN 

IT18 V010 0503 3090 0000 0010 114 intestato a FISR, v iale Tiz iano 74 – 00196 

Roma specif icando in causale iscriz ione ai seminari  per  HIL anno 2020.  



 

 

CLINIC DI AGGIORNAMENTO PER ALLENATORI DI HOCKEY IN LINE  

Primo seminario di aggiornamento previsto per il  13 settembre 2020 

dalle ore 9,00 alle ore 12.00 e dalle ore 14,00 alle ore 18,00: 

CLINIC14: “I FATTORI PSICOLOGICI CHE INFLUENZANO LA PRESTAZIONE 

DELL’ATLETA”. 

Programma: 

 Fattor i che influenzano la prestazione dell’atleta.  

 Autost ima, autoefficacia e autovalutazione.  

 Mental sk il l s – train ing in sport (abil ità mental i nell ’allenamento 

sport ivo).  

  Le capacità comunicative del l ’allenatore e  i quest ionari anonimi. 

 Relativ i graf ici di monitoraggio.  

 L’importanza del l ’allenamento del la mente.  

 Leaderschip, talenti, fenomeni e normodotat i.  

 

Secondo seminario di aggiornamento previsto per il 4 ottobre 2020 

dalle ore 9,00 alle ore 12,00 e dalle ore 14,00 alle ore 18,00 : 

CLINIC15: “LA PREPARAZIONE ATLETICA, LA FORMAZIONE MOTORIA ED I TEST 

DI CONTROLLO E VALUTAZIONE, LA NUTRIZIONE E IL DOPING”.  

Programma: 

 La preparazione atletica di base, pr incipi prat ici.  

 La formazione motor ia e f is ica del giocatore nell ’età evolutiva e in 

età adulta. 

 La preparazione f is ico/atletica nel l ’alto l ivello.  

 I l  controllo del car ico interno nell ’hockey in l ine . 

 Preparazione pre-campionato. 

 Libretto del l ’atleta. 

 Ruolo del core stabil ity nel l ’attiv ità sport iva.  

 La valutazione e l ’util izzo dei test.  

 Test motor i, tecnici e tatt ici e valutazione computer izzate.  

 Nutr iz ione e sport, doping. 

 

 



 

 

Allegato tecnici abil itati per il 2020 con obbligo di aggiornamento: 

Regione Piemonte 

MARCUCCI ANDREA PRIMO LIVELLO/2° LIVELLO GIOVANILE  

MANCIN EDOARDO PRIMO LIVELLO/2° LIVELLO GIOVANILE  

TARANTOLA  ALESSANDRO SECONDO LIVELLO/3° LIVELLO GIOVANILE 

ZUREK  DRAHOSLAV SECONDO LIVELLO/3° LIVELLO GIOVANILE  

MORO  MANUEL SECONDO LIVELLO/3° LIVELLO GIOVANILE  

BATTAGLIA ENRICA SECONDO LIVELLO/3° LIVELLO GIOVANILE  

ODDONE  MARCO SECONDO LIVELLO/3° LIVELLO GIOVANILE  

Regione Val le D’Aoosta 

CINTORI ALESSANDRO SECONDO LIVELLO/3° LIVELLO GIOVANILE  

Regione Lombardia 

FRANKO JURAY SECONDO LIVELLO/3° LIVELLO GIOVANILE  

ABRAMOVIT BRUNO SECONDO LIVELLO/3° LIVELLO GIOVANILE  

CAMONI GIORGIO SECONDO LIVELLO/3° LIVELLO GIOVANILE  

TESSARI  RIKI SECONDO LIVELLO/3° LIVELLO GIOVANILE 

ZAGNI  MASSIMO SECONDO LIVELLO/3° LIVELLO GIOVANILE  

AMADEI MATTIA SECONDO LIVELLO/3° LIVELLO GIOVANILE  

TURILLO TERESA SECONDO LIVELLO/3° LIVELLO GIOVANILE  

BERARDI  FABIOLA PRIMO LIVELLO/2à LIVELLO GIOVANILE  

Regione Veneto 

PERNIGO MARCO SECONDO LIVELLO/3°LIVELLO GIOVANILE 

PIEROBON MAURO SECONDO LIVELLO/3°LIVELLO GIOVANILE 

COVOLO LUCA SECONDO LIVELLO/3°LIVELLO GIOVANILE 

GRIGOLETTO MARCO SECONDO LIVELLO/3°LIVELLO GIOVANILE 

MAROBIN RICCARDO SECONDO LIVELLO/3°LIVELLO GIOVANILE 

CORA’  VITTORIO SECONDO LIVELLO/3°LIVELLO GIOVANILE 

FORTE FABIO SECONDO LIVELLO/3°LIVELLO GIOVANILE 

DALL’OGLIO ANDREA SECONDO LIVELLO/3°LIVELLO GIOVANILE 

DALL’OGLIO ALESSANDRO SECONDO LIVELLO/3°LIVELLO GIOVANILE 

RIGONI LUCA SECONDO LIVELLO/3°LIVELLO GIOVANILE 

ROFFO  LUCA SECONDO LIVELLO/3°LIVELLO GIOVANILE 



 

 

ROFFO ANGELO SECONDO LIVELLO/3°LIVELLO GIOVANILE 

DARTONA DEMIS SECONDO LIVELLO/3°LIVELLO GIOVANILE 

VENDRAME ANTONIO SECONDO LIVELLO/3°LIVELLO GIOVANILE 

RAMPAZZO RONALDO SECONDO LIVELLO/3°LIVELLO GIOVANILE 

MARAN FABRIZIO SECONDO LIVELLO/3°LIVELLO GIOVANILE 

DAL BEN FILIPPO SECONDO LIVELLO/3°LIVELLO GIOVANILE 

VERONESE  JACOPO SECONDO LIVELLO/3°LIVELLO GIOVANILE 

CALORE CESARE SECONDO LIVELLO/3°LIVELLO GIOVANILE 

CANTELE  ROBERTO SECONDO LIVELLO/3°LIVELLO GIOVANILE 

DALLA BA’  GIULIA SECONDO LIVELLO/3°LIVELLO GIOVANILE 

ZACCARIA FEDERICO SECONDO LIVELLO/3°LIVELLO GIOVANILE 

FRIZZI  MASSIMO SECONDO LIVELLO/3°LIVELLO GIOVANILE 

DE LAZZERI  DIEGO SECONDO LIVELLO/3°LIVELLO GIOVANILE 

BUZZO ALESSIO SECONDO LIVELLO/3°LIVELLO GIOVANILE 

DISARO’ CARLO SECONDO LIVELLO/3°LIVELLO GIOVANILE 

CORSO  ALESSANDRO SECONDO LIVELLO/3°LIVELLO GIOVANILE 

SOMADOSSI  DENIS SECONDO LIVELLO/3°LIVELLO GIOVANILE 

AVESANI LUCA PRIMO LIVELLO/2° LIVELLO GIOVANILE 

FURLAN GIOVANNI PRIMO LIVELLO/2° LIVELLO GIOVANILE  

CARRON MATTEO PRIMO LIVELLO/2° LIVELLO GIOVANILE  

Regione Trent ino Alto Adige  

DORIGATTI  ENRICO SECONDO LIVELLO/3° LIVELLO GIOVANILE  

Regione Fr iul i Venezia Giul ia  

FLOREAN  ROBERTO SECONDO LIVELLO / 3° LIVELLO GIOVANILE 

NINZATTI  DAVID SECONDO LIVELLO / 3° LIVELLO GIOVANILE 

MAC ADAMS KEITH SECONDO LIVELLO / 3° LIVELLO GIOVANILE 

SPERANZA  GIOVANNA PRIMO LIVELLO/2à LIVELLO GIOVANILE  

Regione Marche 

TIBURTINI  LUCA SECONDO LIVELLO/3° LIVELLO GIOVANILE 

Regione Abruzzo 

COLECCHI ALESSIO PRIMO LIVELLO/2° LIVELLO GIOVANILE  

 



 

 

Regione Emil ia Romagna 

PRANDINI WILLIAM SECONDO LIVELLO/3° LIVELO GIOVANILE 

LUCCHINI ANGELO SECONDO LIVELLO/3° LIVELO GIOVANILE 

SALA GABRIELE SECONDO LIVELLO/3° LIVELO GIOVANILE 

BELLOTTO ALESSIO SECONDO LIVELLO/3° LIVELO GIOVANILE 

ROSSI  MICHELE SECONDO LIVELLO/3° LIVELO GIOVANILE 

GADDONI  SAMUELE SECONDO LIVELLO/3° LIVELO GIOVANILE 

BASCHETTA STEFANO SECONDO LIVELLO/3° LIVELO GIOVANILE 

LODI  CLAUDIO SECONDO LIVELLO/3° LIVELO GIOVANILE 

RAGAZZI  EUGENIO SECONDO LIVELLO/3° LIVELO GIOVANILE 

SUCCI MARTINA SECONDO LIVELLO/3° LIVELO GIOVANILE 

FABRIZIOLI  LUCA PRIMO LIVELLO/2° LIVELO GIOVANILE  

TOMASSINI  STEFANO PRIMO LIVELLO/2° LIVELO GIOVANILE  

GATTI  DAVIDE PRIMO LIVELLO/2° LIVELO GIOVANILE 

TORRE ANDREA PRIMO LIVELLO/2° LIVELO GIOVANILE  

Regione Mol ise  

DI  LAZZARO MARIO PRIMO LIVELLO/2° LIVELLO GIOVANILE  

Regione Pugl ia 

DE STEFANO NICOLA SECONDO LIVELLO/3° LIVELLO GIOVANILE  

Regione S icil ia  

RAIMONDI  RAIMONDO PRIMO LIVELLO/2° LIVELLO GIOVANILE 

AMATO LUCIANO PRIMO LIVELLO/2° LIVELLO GIOVANILE  

Regione Toscana  

CARBONCINI  STEFANO SECONDO LIVELLO/3° LIVELLO GIOVANILE  

MAFUCCI LUCA SECONDO LIVELLO/3° LIVELLO GIOVANILE  

GIANNINI LAURA PRIMO LIVELLO/2° LIVELLO GIOVANILE  

BELLINI ANDREA PRIMO LIVELLO/2° LIVELLO GIOVANILE  

BELLINI MATTEO PRIMO LIVELLO/2° LIVELLO GIOVANILE  

Regione Lazio  

VALENTINI  RICCARDO SECONDO LIVELLO/3° LIVELLO GIOVANILE  

GAVAZZI  MARTINA SECONDO LIVELLO/3° LIVELLO GIOVANILE  

ZOLOVSKINS ALEKSEJS SECONDO LIVELLO/3° LIVELLO GIOVANILE 



 

 

BERNARDINI  VITTORIO SECONDO LIVELLO/3° LIVELLO GIOVANILE  

NOVELLI   GIANMARCO PRIMO LIVELLO/2° LIVELLO GIOVANILE  

MECONI GIN TONj PRIMO LIVELLO/2° LIVELLO GIOVANILE  

MICONI CAROLINA PRIMO LIVELLO/2° LIVELLO GIOVANILE  

ERCOLANI  FEDERICA PRIMO LIVELLO/2° LIVELLO GIOVANILE  

LOFFREDO STEFANO PRIMO LIVELLO/2° LIVELLO GIOVANILE  

PANELLA MARCO PRIMO LIVELLO/2° LIVELLO GIOVANILE  

PIERALLI  LORENZO PRIMO LIVELLO/2° LIVELLO GIOVANILE  

MORI  MARTINA PRIMO LIVELLO/2° LIVELLO GIOVANILE  

DI  

VERONICA 

GIUSEPPE PRIMO LIVELLO/2° LIVELLO GIOVANILE  

TERELLE MATTEO PRIMO LIVELLO/2° LIVELLO GIOVANILE  

ROSSI  FRANCESCO PRIMO LIVELLO/2° LIVELLO GIOVANILE  

 

 

 

 

 

IL SEGRETARIO GENERALE  

          (Angelo Iezzi) 

 

 

 


