FEDERAZIONE ITALIANA HOCKEY E PATTINAGGIO

COMMISSIONE DI SETTORE HOCKEY INLINE
00196 ROMA - VIALE TIZIANO, 74 - Tel.06-91684012 - 0623326645
- www.fihp.org / e-mail - hockey@fihp.org

COMUNICATO UFFICIALE N. 88 Roma 6 maggio 2015
HOCKEY INLINE

Stage Nazionale Femminile — Roana — 9 - 10 maggio 2015

Si comunicano a tutte le atlete iscritte allo stage in oggetto le disposizioni logistiche
dell’evento:

STAFF

Allenatore: Teresa Turillo

Tecnico: Gianmaria Ingrao

Attrezzista: Annalisa Grasselli

Organizzazione attivita femminile:  Raimondo Petrone
Aldo Berardi

PROGRAMMA:

SABATO 9 MAGGIO

ore 17,30 ritrovo (palaghiaccio di Roana via laghetto)
ore 17,45 spogliatoio

ore 18,00 allenamento a secco

ore 18,30 fine allenamento a secco
ore 18,45 allenamento in campo
ore 20,00 fine allenamento

ore 20,45 cena

ore 22,00 briefing — libere

ore 23,00 in camera

ore 23,30 silenzio

DOMENICA 10 MAGGIO
ore 8,00 colazione
ore 9,00 spogliatoio
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ore 9,15 allenamento a secco
ore 9,45 fine allenamento a secco
ore 10,15 allenamento in campo
ore 11,30 fine allenamento

ore 12,15 pranzo

ore 14,30 spogliatoio

ore 15,00 partita

ore 16,30 fine partita — briefing
ore 17,00 fine raduno

SISTEMAZIONE:
Hotel Al Bosco
36010 — Roana (V1)

SI RICORDA DI PORTARE:

v materiale completo da gioco

v materiale per allenamenti a secco

v" ricevuta del bonifico di avvenuto pagamento
v certificato medico in corso di validita

g)/\"l (&;

n NP
0 %ee.
ARG N
\

Il Segretario Generale
(Angelo lezzi)




