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Stage Nazionale Femminile – Roana – 24  - 25 – 26  aprile 2015 
 

 

 

Si comunicano a tutte le atlete iscritte allo stage in oggetto le disposizioni logistiche 

dell’evento:  

 

 
 

STAFF 

Allenatore:     Teresa Turillo 

Tecnico:     Gianmaria Ingrao  

Attrezzista:     Annalisa Grasselli     

Organizzazione attività femminile: Raimondo Petrone 

      Aldo Berardi 
 

 

 

PROGRAMMA: 

 

VENERDI’ 24 APRILE 

ore 17,00 ritrovo (palaghiaccio di Roana via laghetto) 

ore 17,30 allenamento 

ore 20,40 fine allenamento  

ore 21,10 albergo  

ore 21,20 cena  

ore 22,30 briefing 

ore 23 ,00 camera 

 

SABATO 25 APRILE 

ore 9,30 allenamento  

ore 12,30 fine allenamento  

ore 13,15 pranzo 

ore 16,30 allenamento 

ore 19,40 fine allenamento  
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ore 20,15 cena 

ore 21,30 briefing 

ore 23,00 camera 

 

DOMENICA 26 APRILE 

ore 8,30 allenamento  

ore 11,30 fine allenamento  

ore 12,15 pranzo 

ore 15,00 allenamento partita tra i 2 gruppi 

ore 16,30 fine allenamento  

ore 17,00 briefing di chiusura  
 

visto l’alto numero di partecipanti le atlete potranno essere divise in due gruppi di lavoro dallo staff 

 

 

SISTEMAZIONE: 

Hotel Al Bosco 

36010 – Roana (VI) 

 

 

SI RICORDA DI PORTARE: 

 

 materiale completo da gioco 

 materiale per allenamenti a secco 

 ricevuta del bonifico di avvenuto pagamento  

 certificato medico in corso di validità 
 

 

   

 

 

 

 

                 

  ______________________ 

              Il Segretario Generale 

          (Angelo Iezzi)  


