COMMISSIONE DI SETTORE CORSA

00196 ROMA - VIALE TIZIANO, 74 - Tel.06-36858227/8330 Fax- 36858211

- www.fihp.org / e-mail - corsa@fihp.org

FEDERAZIONE ITALIANA HOCKEY E PATTINAGGIO

Roma, 26 gennaio 2012

COMUNICATO UFFICIALE N° 14/2012

RADUNO NAZIONALE - TOSCANA, UMBRIA

CAT. A/R2/JIS - M/E - SIENA 12 FEBBRAIO 2012

FORMAZIONE ED AGGIORNAMENTO DEI TECNICI

In esecuzione dei programmi federali di rilancio della specialita, in collaborazione con i Comitati
Regionali Toscana e Umbria, € indetto un raduno Nazionale di pattinaggio corsa che avra luogo a Siena il

12 febbraio2012.

Su indicazione dei
seguenti atleti :

Commissari Tecnici Massimiliano Presti e Giulio Ravasi sono convocati i

TOSCANA

BIAGI COSTANZA 995|A.S.D C.S. ROBUR F |AL
BONCI MARTINA 302 |S.S.D.S.MENS SANA IN CORPORE SANO F |AL
BONECHI GIULIA 302 |S.S.D.S.MENS SANA IN CORPORE SANO F |AL
BORMIDA GIORGIA 302 |S.S.D.S.MENS SANA IN CORPORE SANO F |AL
CHIARI BENEDETTA 88| A.S.D.GRUPPO PATTINAGGIO SAN MINIATO F | AL
CONFORTI ANNA 3463 | A.S.D. | FALCHI F | AL
DESIDERI MARTINA 88| A.S.D.GRUPPO PATTINAGGIO SAN MINIATO F |AL
FABRIANI NOEMI 3463 | A.S.D. | FALCHI F | AL
GALLUZZI CARLOTTA 302 |S.S.D.S.MENS SANA IN CORPORE SANO F |AL
GALLUZZI FRANCESCA 289 | A.S.D.PATTINATORI PIOMBINESI F |AL
MELONI VIOLA 1983 | A.S.D.PATTINATORI CETONA F |AL
RICCI BIANCA 88| A.S.D.GRUPPO PATTINAGGIO SAN MINIATO F |AL
RINALDI FRANCESCA 3463 | A.S.D. | FALCHI F |AL
SFORZI AGNESE 289 | A.S.D.PATTINATORI PIOMBINESI F |AL
SIMONCINI GINEVRA 3151 | A.S.D.HOCKEY EMPOLI F |AL
VENTURINI NAOMI 289 | A.S.D.PATTINATORI PIOMBINESI F |AL
ZINGONI CATERINA 995|A.S.D C.S. ROBUR F |AL
BANTI MATTEO 3151 | A.S.D.HOCKEY EMPOLI M| AL
BERLUTI ELIA 3568 | A.S.D. PATTINATORI SARTEANO LA FENICE M| AL
BUA LEONARDO 3151 | A.S.D.HOCKEY EMPOLI M| AL
CIARDI GIULIANO 302 |S.S.D.S.MENS SANA IN CORPORE SANO M| AL
ISEPPI ELIA 289 | A.S.D.PATTINATORI PIOMBINESI M| AL
PASQUINI LORENZO 289 | A.S.D.PATTINATORI PIOMBINESI M| AL
PASQUINUCCI ANDREA 3151 | A.S.D.HOCKEY EMPOLI M| AL

UINTETTI

ELESSANDRO 302 |S.S.D.S.MENS SANA IN CORPORE SANO M| AL
SOLDATI FILIPPO 302 |S.S.D.S.MENS SANA IN CORPORE SANO M| AL




BARBINI IRENE 3522 | A.S.D. AREZZO ROLLER 2 F |R2
BARBINI LETIZIA 3522 | A.S.D. AREZZO ROLLER 2 F |R2
CAPPERUCCI KIMBERLY 3463 | A.S.D. | FALCHI F |R2
FINESCHI EUGENIA 302 |S.S.D.S.MENS SANA IN CORPORE SANO F |R2
MARZUCCHI MATILDE 302 |S.S.D.S.MENS SANA IN CORPORE SANO F |R2
NACCARI ALESSIA 289 | A.S.D.PATTINATORI PIOMBINESI F |R2
PUCCINI MATILDE 3463 | A.S.D. | FALCHI F |R2
ROSSI MARTINA 1983 | A.S.D.PATTINATORI CETONA F |R2
SARCHINI LETIZIA 3522 | A.S.D. AREZZO ROLLER 2 F |R2
SILVESTRI LINDA 3463 | A.S.D. | FALCHI F |R2
SOGGIU GIULIA 302 |S.S.D.S.MENS SANA IN CORPORE SANO F |R2
LAMI MIRKO 289 | A.S.D.PATTINATORI PIOMBINESI M| R2
MENNA DAMIANO 88| A.S.D.GRUPPO PATTINAGGIO SAN MINIATO M|R2
RICCI GIOVANNI 88| A.S.D.GRUPPO PATTINAGGIO SAN MINIATO M| R2
BELLINI AGNESE 302 |S.S.D.S.MENS SANA IN CORPORE SANO F |JU
CERRI AGNESE 302 |S.S.D.S.MENS SANA IN CORPORE SANO F |JU
COLIA CATERINA 289 | A.S.D.PATTINATORI PIOMBINESI F|JU
ETTORRE ANGELA 88| A.S.D.GRUPPO PATTINAGGIO SAN MINIATO F|JU
GHIRIBELLI VALENTINA 88| A.S.D.GRUPPO PATTINAGGIO SAN MINIATO F|JU
GIARI SARA 2585 | ROLLER SKATE LIVORNO A.S.D. F|JU
GIFFONI LISA 289 | A.S.D.PATTINATORI PIOMBINESI F|JU
GONNELLI JASMINE 3151 | A.S.D.HOCKEY EMPOLI F|JU
GUERRI AZZURRA 88| A.S.D.GRUPPO PATTINAGGIO SAN MINIATO F|JU
GUERRIERI GIULIA 2585 | ROLLER SKATE LIVORNO A.S.D. F|JU
MADIAI VIOLA 995|A.S.D C.S. ROBUR F |JU
MALINCONICO

ANGELICA 2585 | ROLLER SKATE LIVORNO A.S.D. F|JU
MENGHETTI CHIARA 302 |S.S.D.S.MENS SANA IN CORPORE SANO F |JU
NICCOLUCCI LIVIA 302 |S.S.D.S.MENS SANA IN CORPORE SANO F|JU
PASQUINI ANNA 289 | A.S.D.PATTINATORI PIOMBINESI F|JU
MARSILI DUCCIO 302 |S.S.D.S.MENS SANA IN CORPORE SANO M| JU
MARSILI EMANUELE 302 |S.S.D.S.MENS SANA IN CORPORE SANO M| JU
MORELLI MATTEO 3151 | A.S.D.HOCKEY EMPOLI M| JU
NICCOLINI FRANCESCO 3151 | A.S.D.HOCKEY EMPOLI M| JU
PJANIC' SLADAN 88| A.S.D.GRUPPO PATTINAGGIO SAN MINIATO M| JU
PUCCI ALESSANDRO 302 |S.S.D.S.MENS SANA IN CORPORE SANO M|JU
VOLTOLINI BENJAMIN 302 |S.S.D.S.MENS SANA IN CORPORE SANO M| JU
BOCCI FRANCESCA 302 |S.S.D.S.MENS SANA IN CORPORE SANO F | SE
CAPPELLETTI MARTINA 995|A.S.D C.S. ROBUR F |SE
CAPPELLINI RACHELE 88| A.S.D.GRUPPO PATTINAGGIO SAN MINIATO F | SE
CASTELLANI MARTINA 88| A.S.D.GRUPPO PATTINAGGIO SAN MINIATO F |SE
CHESI AMBRA 88| A.S.D.GRUPPO PATTINAGGIO SAN MINIATO F | SE
CROCIANI ERIKA 302 |S.S.D.S.MENS SANA IN CORPORE SANO F |SE
DI SALVO MONICA 88| A.S.D.GRUPPO PATTINAGGIO SAN MINIATO F |SE
MARZUCCHI GINEVRA 302 |S.S.D.S.MENS SANA IN CORPORE SANO F | SE




ROSSI ELISABETTA 302|S.5.D.S.MENS SANA IN CORPORE SANO F |SE
TRAFELI ANDREA 302|S.5.D.S.MENS SANA IN CORPORE SANO F |SE
BENNATI ALFREDO 1983 | A.S.D.PATTINATORI CETONA M | SE
BOCCI ALESSANDRO 302|S.5.D.S.MENS SANA IN CORPORE SANO M | SE
CIARDI ANDREA 302|S.S.D.S.MENS SANA IN CORPORE SANO M | SE
DI SALVO MICHELE 88| A.S.D.GRUPPO PATTINAGGIO SAN MINIATO |M|SE
DURELLI ENRICO 3151 |A.S.D.HOCKEY EMPOLI M | SE
GAROFALO MARCO 289|A.S.D.PATTINATORI PIOMBINESI M | SE
GIULIACCI MAURO 3568 | A.S.D. PATTINATORI SARTEANO LA FENICE  |M|SE
NICCOLAI ENEA 88| A.S.D.GRUPPO PATTINAGGIO SAN MINIATO |M|SE
UMBRIA

MILIACCA MILENA 2538 |A.S.D.EURO SPORT CLUB F AL
AMERINI ELISA 2538 |A.S.D.EURO SPORT CLUB F AL
CAPITOLI MATTEO 2538 |A.S.D.EURO SPORT CLUB M | AL
BAGLIETTO STEFANO 2796 |A.S.D.ROLLER TEAM CENTRO ITALIA M | AL
BISONNI JACOPO 2538 |A.S.D.EURO SPORT CLUB M | AL
CHIERUZZI NICOLO’ 3569 |A.S.D. PATTINAMELIA M | AL
SMARRAZZO MAYLA 2796 A.S.D.ROLLER TEAM CENTRO ITALIA F [R2
FAUSTINI LUCREZIA 2538 |A.S.D.EURO SPORT CLUB F |R2
CALI LORENZO 331|A.S.D.LIBERTAS TACITO TERNI M |R2
TRASTULLI ALESSANDRO | 2538|A.S.D.EURO SPORT CLUB M |R2
LUCIONI ELEONORA 2538 |A.S.D.EURO SPORT CLUB F [Ju
SARTI YURI 331|A.S.D.LIBERTAS TACITO TERNI M [Ju
MIILLI MICHELA 3569 |A.S.D. PATTINAMELIA F [SE
CARTONI SARA 331|A.S.D.LIBERTAS TACITO TERNI F |SE

COORDINATORE DELLA COMMISSIONE DI SETTORE CORSA

GIOVANNI MARTIGNON

STAFF

COMMISSARIO TECNICO NAZIONALE J/S
COMMISSARIO TECNICO A/R2

ALLENATORE
ALLENATORE
ALLENATORE
ALLENATORE

MASSIMILIANO PRESTI
GIULIO RAVASI

ENZO D’INGEO

IRENE GUERRI
DANILO IASIELLO
LAURA PERINTI




RESPONSABILE SIRI

MAURIZIO LOLLOBRIGIDA

Gli atleti convocati dovranno essere accompagnati dai rispettivi tecnici societari di 1°, 2° 3° Livello,

regolarmente tesserati per I’anno 2011.

In aggiunta ai tecnici dei rispettivi atleti sono convocati i seguenti allenatori:

BENEMERITO

ANTONINI RENZO TOSCANA
BIANCOLINI GIUSEPPE TOSCANA
PIETRINI MARIO UMBRIA
ALLENATORI 3° LIVELLO

D’INGEO ENZO TOSCANA
GUERRI IRENE TOSCANA
IASIELLO DANILO TOSCANA
PERINTI LAURA TOSCANA
ALLENATORI 2° LIVELLO

MANNINI PATRIZIA TOSCANA
VIRILI FRANCESCO UMBRIA
ALLENATORI 1° LIVELLO

BENNATI ALFREDO TOSCANA
BIANCHINI FRANCESCA GIULIA TOSCANA
BOCCI ALESSANDRO TOSCANA
CAPPELLETTI MARTINA TOSCANA
GIANNITTI PIETRO TOSCANA
LAPI FRANCESCA TOSCANA
ROVETI ALESSIA TOSCANA
TOLOMEI MOIRA TOSCANA
GUIDOLIN SILVIA UMBRIA

La partecipazione al Raduno Nazionale da parte dei Tecnici vale come credito formativo e rientra
nel programma di aggiornamento permanente, in adesione al Sistema Nazionale di Qualifiche dei
Tecnici Sportivi (SNaQ) del CONI - Scuola dello Sport.

Durante I’incontro saranno illustrati i futuri progetti della FIHP, relativi alle iniziative progettuali di
sviluppo dell’attivita giovanile e di alto livello. Verranno fornite utili indicazioni metodologiche per gli
allenamenti sportivi dagli staff tecnici delle nazionali.

Verranno, infine presentate le nuove iniziative di formazione degli allenatori, come il Portfolio dell’atleta
e il libretto dell’ Allenatore.

I convocati, muniti dell’attrezzatura tecnico - ginnico sportiva necessaria per il pattinaggio, dovranno
essere a disposizione dello Staff per le ore 09,00 del giorno 12 febbraio p.v., presso I’impianto
Pattinodromo Acquacalda, via Fausto Coppi, 53100 Siena.



Programma :

12 febbraio 2012 ore 09,00 Accoglienza e Accrediti dei partecipanti
“09.30 - 09.45 Preatletismo
“ 10.30-12.30 Sul mezzo: Proposte di perfezionamento tecnico

Proposte di allenamento organico
Defaticamento

ore 14.00 Ritrovo

ore 14.00-16.30 Sul mezzo: Proposte di perfezionamento tecnico
Proposte di allenamento organico
Defaticamento

ore 16.30 - 17.00 Meeting tra lo staff tecnico e gli allenatori
Consegna attestati ai tecnici partecipanti

Al partecipanti non ¢ prevista alcuna forma di rimborso da parte della FIHP.

N.B.

Tutti gli atleti dovranno essere muniti di certificato di idoneita all'attivita agonistica rilasciato dalle
Strutture autorizzate, come previsto dalle normative vigenti.

IL SEGRETARIO GENERALE ff
LAURA MORANDI




