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Al PRESIDENTI DELLE REGIONI E

DELLE PROVINCIE AUTONOME

AGLI ASSESSORI ALLA SANITA’
DELLE REGIONI E DELLE
PROVINCIE AUTONOME

ALLA CONFERENZA DELLE REGIONI

E DELLE PROVINCIE AUTONOME
E, pc
AL CONI

ALLA FEDERAZIONE MEDICO
SPORTIVA ITALIANA

LORO SEDI

OGGETTO: Trasmissione delle Tabelle elaborate dal CONI
con cui si determina 1l’etda minima di accesso all’attivita
sportiva agonistica.

Con riferimento all’oggetto si comunica che il CONI in
accordo con 1la Federazione Sportiva Italiana, sentite la
Federazioni Sportive Nazionali, ha sottoposto alle
valutazioni del Tavolo in materia di medicina dello speort,
operante presso questo Ministero, le Tabelle in oggetto, che
si allegano, volte ad individuare 1l’eta minima di accesso
all’attivita sportiva agonistica, che in nessun caso, pud
essere inferiore a 8 anni.

In ordine alle menzionate Tabelle si & espresso con
valutazione positiva il Consiglio Superiore di Sanita nella

seduta del 12 giugno 2018.



Si chiede, pertanto, alle SS.LL., nell’ambito del
consolidato supporto istituzionale, di voler assicurare la

massima diffusione delle Tabelle in esame.

IL CAPO DI GABINETTO
Prof. Alfonso Celotto

GR
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Ufficio di Gabinetto
Lungortevere Ripa. 1 - 00153 Roma

AGL]1 ASSESSORI ALLA SANITA®
DELLE REGIONI E DELLE
PROVINCIE AUTONOME

ALLA CONFERENZA DELLE REGIONI
E DELLE PROVINCIE AUTONOME

E. pc
AL CONI

ALLA FEDERAZIONE MEDICO
SPORTIVA ITALIANA
LORO SEDI

ALL’UFFICIO LEGISLAIVO
SEDE

OGGETTO: SEGUITO NOTA DEL 2 LUGLIO 2018 con cui sono state
trasmesse le Tabelle elaborate dal CONI per determinare
l’etd minima di accesso all’attivita sportiva agonistica.

Si fa seguito alla nota dello scrivente Ufficio del 2
luglio u.s., relativa all’oggetto, e si ritrasmette la scheda
che «contiene, tra le altre indicazioni, il riferimento
all’inizio dell’attivitd sportiva agonistica per il calcio,
al quale & stato corretto un errore materiale.

Rimangono invariate le indicazioni relati\}e alle altre
attivita sportive di cui alle tabelle gid trasmesse.

Si chiede, pertanto, alle SS.LL., di tener conto della

correzione apportata.

I, CAPO DI GQ:BINETTO
Prof. X1 ons:o Celotte:

(T
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Tipologia visita tipologia eta periodo stagione
(A oppure B)
Federazione Sportiva Nazionale specialita eta inizio Periodicita specifiche o deroghe per eta . .
Anagrafica| Solare Sportiva da a
(1 =annuale; 2 =
biennale)
dopo rilascio licenza di
aerostatica/mongolfiera 17 A2 pilotaggio e con consenso X
genitori
dopo rilascio licenza di
paracadutismo sportivo 16 B1 paracadutismo e con consenso X
genitori
dopo rilascio attestato di
AeCl Aero Club d'Italia 16 A2 aeromodellismo (aeromodelli X
aeromodellismo - >2_5 ke) -
dopo rilascio attestato di
10 A2 aeromodellismo(aeromodelli X
<25 kg)
dopo rilascio licenza di
volo a motore / volo a vela / volo . .
. . 16 Bl pilotaggio e con consenso X
da diporto o sportivo .
genitori
FIDAL Atletica Leggera 12 Bl X 01-gen | 31-dic
* dietro tutoraggio e rilascio di
ACl Automobile Club velocita 15 Al nulla osta da parte della Scuola X
d'ltalia di pilotaggio Federale CSAI
karting 8 Al
FIBa Badminton 10 B1
FIBS Baseball e softball baseball/softball 9 Bl X
Raffa 8 A2 X
FIB Bocce Petanque. . : 8 A2 X
Volo (prove tradizionali) 8 A2 X
Volo (prove veloci) 11 B1 X
Tiro con I'arco da caccia 10 A2 X
Tiro piattello con fucili con canna
ad anima liscia in percorso di 14 Al X
caccia
. Tiro con fucili con canna ad anima
FIDASC Caccia L. . 16 Al X
liscia e caricamento a palla
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Tipologia visita
(A oppure B)

tipologia eta

periodo stagione

Federazione Sportiva Nazionale specialita eta inizio Periodicita specifiche o deroghe per eta . .
Anagrafica| Solare Sportiva da a
(1 =annuale; 2 =
biennale)
Tiro di campagna con carabina a
canna rigata munita o meno di 16 Al X
ottica
Attivita sportiva cinotecnica 10 Al X
FIGC Calcio 12 B1 X
FICK Canoa Kayak canoa/kayak 9 B1 X
FIC Canottaggio timoniere 10 B1 X
vogatore 11 Bl X
FCI Ciclismo BMX/Tr.laI. - 8 Bl X
Altre specialita 13 Bl X
X (anno
solare in
FIDS Danza Sportiva danza sportiva 8 Bl CUI_
termina
stagione
sportiva)
FGd Ginnastica artistica/ri.tmica/trarnpolino 8 B1 y
elastico/aerobica
FIG Golf golf 8 A2 X
FIH Hockey prato/indoor/beach/para 10 B1 X
Hockey pista 8 Bl X
Hockey in Line 8 Bl X
Artistico 8 B1 X
Corsa 8 B1 X
FISR Sport rotellistici Skateboarding 8 Bl X
Freestyle 8 B1 X
Downbhill 8 B1 X
Inline alpine 8 B1 X
Agressive 8 Bl X
Roller derby 8 B1 X
) Judo, Lotta, Karate, Judo, Lotta, Karate, Ju-Jitsu,
FiJLKAM 12 B1 X

Arti Marziali

Aikido, Sumo
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Tipologia visita tipologia eta periodo stagione
(A oppure B)
Federazione Sportiva Nazionale specialita eta inizio Periodicita specifiche o deroghe per eta . .
Anagrafica| Solare Sportiva da a
(1 =annuale; 2 =
biennale)
A1l (velocita); B1
(motocross,
velocita, motocross, enduro, trial, enduro, trial,
FMI Motociclismo motorally, speedway, motoslitte, 8 motorally, X
supermoto, quad speedway,
motoslitte,
supermoto, quad)
FIM Motonautica Motonautica 12 Al X
Nuoto 8 B1 X 01-ott | 30-set
Nuoto sincronizzato 9 B1 X 01-ott | 30-set
FIN Nuoto PaIIanu.oto 9 B1 X 01-ott | 30-set
Tuffi 9 B1 X 0l-ott | 30-set
Femmine 8 B1 X 01-ott | 30-set
Nuoto per salvamento -
Maschi 9 B1 X 01l-ott | 30-set
FIP Pallacanestro pallacanestro 11 B1 X
FIGH Giuoco Handball pallamano 8 Bl X
FIPAV Pallavolo pallavolo/beach 10 Bl X
FIPM Pentathlon moderno pentathlon 11 Bl X
Pesca in apnea 18 Bl X
Immersione in apnea 10 Bl X
Tiro al bersaglio subacqueo 16 B1 X
Hockey subacqueo 10 Bl X
Rugby subacqueo 10 Bl X
Persca sportiva e Safari fotografico subacqueo in 14 B1 y
FIPSAS R apnea
attivita subacquee - -
Safari fotografico subacqueo 18 B1
Fotografia subacquea 18 Bl
Video subacqueo 18 Bl
Nuoto Pinnato 12 B1 X 01-ott | 30-set
Pesca di superficie 10 A2 X 01-gen | 31-dic
Orientamento 15 B1 X 01-ott | 30-set
FIPE Pesistica tutte 13 B1 X
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Tipologia visita
(A oppure B)

tipologia eta

periodo stagione

Federazione Sportiva Nazionale specialita eta inizio Periodicita specifiche o deroghe per eta . .
Anagrafica| Solare Sportiva da a
(1 =annuale; 2 =
biennale)

AOB (maschi e femmine) 13 B1 X

FPI Pugilistica W.SB - 19 B1 X

PRO (maschi e femmine) 18 B1 X

Amatoriale - Gim boxe 13 B1 X

FIR Rugby rugby 12 Bl X
FIS Scherma fioretto sciabola spada 10 Bl X
discipline classiche 8 B1 X
discipline classiche salto 10 Bl X
Wakeboard 8 B1 X
FISN Sci nautico - Pl.edl n_UdI 8 B1 X
piedi nudi salto 10 B1 X
teleski-cable 8 B1 X
velocita 12 B1 X
surf 8 B1 X
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Tipologia visita

tipologia eta

periodo stagione

(A oppure B)
Federazione Sportiva Nazionale specialita eta inizio Periodicita specifiche o deroghe per eta . .
Anagrafica| Solare Sportiva da a
(1 =annuale; 2 =
biennale)
salto ostacoli 8 B1 X
completo 8 Bl
dressage 8 Bl X
polo 12 Bl
FISE Sport equestri endurance 8 B1 X
volteggio 8 B1 X
attacchi 8 B1 X
horseball 8 B1 X
reining 8 Bl X
Hockey e Para Ice Hockey 10 B1 X 01-lug | 30-giu
Velocita 8 B1 X 01-lug | 30-giu
FISG Sport ghiaccio Figura 8 Bl X 01-lug | 30-giu
Stock sport 12 B1 X 01-lug | 30-giu
Curling 8 Bl X 01-lug | 30-giu
Freestyle 10 Bl X
B1 (pista
Slittino 10 artificiale); X
A1l (pista
naturale)
Combinata nordica 10 B1 X
Salto speciale 10 B1 X
FISI Sport invernali Bl.athl?n 11 B1 X
Sci Alpino 12 B1 X
Snowboard 11 B1 X
Sci d'erba 11 B1 X
Sci fondo 12 B1 X
Sci di velocita 15 B1 X
Skeleton 14 B1 X
Bob 15 B1 X
Sci Alpinismo 15 B1 X
FIGS Squash squash 11 B1
FITA Taekwondo taekwondo 10 B1 X
FIT Tennis tennis/beach tennis/paddle 8 B1
FITET Tennis tavolo tennistavolo 8 B1
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Tipologia visita
(A oppure B)

tipologia eta

periodo stagione

Federazione Sportiva Nazionale specialita eta inizio Periodicita specifiche o deroghe per eta . .
Anagrafica| Solare Sportiva da a
(1 =annuale; 2 =
biennale)
FITARCO Tiro con l'arco tiro con l'arco 9 A2 X
ad ari bi
armi a earlif;?:)rrzisié():ara ina 10 Al y
uITS Tiro a segno - P — -
armi a fuoco (carabina e pistola a
16 Al X
mt. 25 e mt. 50)
FITAV Tiro a volo 13 Al
FITRI Triathlon tutte 12 B1 X
FIV Vela tutte 10 B1
boulder/lead/speed/combinata
FASI Arrampicata sportiva / / P . / 8 Bl X
olimpica
stecca-boccette-pool/snooker-
FIBIS Biliardo sportivo pool/ 10 A2 X
carambola
FISB Bowling 9 A2 X
FIGB Bridge 8 A2
FICSE Canottaggio sedile 9 B1 y
fisso
FCrl Cricket 10 B1 X
FID Dama 11 A2 X
tackle football 12 B1 X
FIDAF Football americano flag football 10 B1 X
arbitro football americano 18 Bl X
Lancio del ruzzolone / lancio della
ruzzola / lancio del rulletto /
lancio della forma di formaggio /
boccia su strada / palet-piastrelle
Giochi e Sport / tsan / rebatta / fiolet /. freccette 10 Al X
FIGeST .. . soft / freccette steel / tiro con la
Tradizionali . )
balestra / tiro con la fionda /
morra / lippa / trottola / birilli /
ferro di cavallo
Tiro alla f Icio stori
iro alla .une/c? cio storico 15 B1 y
fiorentino
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Tipologia visita
(A oppure B)

tipologia eta

periodo stagione

Federazione Sportiva Nazionale specialita eta inizio Periodicita specifiche o deroghe per eta . .
Anagrafica| Solare Sportiva da a
(1 =annuale; 2 =
biennale)
Senza contatto (forme musicali /
circuiti gioco sport / attivita 8 Bl X
sperimentale)
Contatto leggero (point fighting /
FIKB Kick boxing .Iight contact / ki.cl.< light / kick 10 B1 y
jutsu / muay thai light / savate
assalto)
Contatto pieno (full contact / low
kick / K1 / muay thai / shoot boxe 16 B1 X
/ savate combat)
FISO Orientamento 13 B1 X
FIPAP Palla Pugno 10 B1 X 01-gen | 31-dic
FSI Scacchi 8 A2
FIPT Tamburello 10 B1
FIRaft Rafting rafting 8 Bl
hydrospeed 15 B1 X
FITDS Tiro dina.\mico 18 Al y
sportivo
FITETREC | Turismo equestre 10 Bl X
FITw Twirling 8 Al X
Taolu / w.u§hu kung fu 10 B1 y
FIWuK Wushu Kung Fu tradizionale
Sanshou 13 B1 X
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