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2° TROFEO NAZIONALE
PRIMI PASSI E GIOVANI PROMESSE
ROCCARASO (AQ)
11/19 GIUGNO 2023

Si rende noto che la FISR nell’intento di implementare I'aftivitd di promozione del
pattinaggio artistico ha deciso di organizzare un trofeo su base nazionale rivolto alle
categorie Primi Passi e Giovani Promesse.

Al fine di permettere la piu ampia partecipazione ad un evento che vuole
rappresentare una festa del pattinaggio e non una competizione sportiva selettiva la
modalitd di accesso al frofeo ¢ libera. Pertanto potranno iscriversi tutti gli atleti, tesserati
FISR, nati nell’anno 2017 e precedenti, che abbiano preso parte ad almeno una fase
provinciale o regionale delle suddette categorie. Per consentire lo svolgimento di una
gara regolare con tempi adeguati la federazione si riservera di limitare le iscrizioni al
raggiungimento dei 1200 atleti partecipanti. Ad ogni regione saranno comunque
riservati un numero minimo di 20 atleti.

DATA: 11/19 Giugno 2023

LOCALITA': ROCCARASO (AQ)

SOCIETA’ ORGANIZZATRICE: A.S.D. FRASCATI SKATING CLUB
UBICAZIONE E CARATTERISTICHE IMPIANTO:

PALAGHIACCIO “G. Bolino” - Via dello Sport, 14 - Roccaraso
Dimensioni della pista: 21 x 42

Pavimentazione: Cemento al quarzo.

Quota Iscrizione: 10,00 euro

Termine Iscrizioni: 15 maggio 2023

Referente: Gloriana Mariani (cell. 3336023201

Programma: il programma definitivo sard reso noto in successivi comunicati
Regolamento Tecnico: come da norme FISR presenti sul sito federale

Le iscrizioni sono libere e dovranno essere effettuate tramite il portale di
gestione attivita. Contestualmente dovranno essere inviate all’indirizzo e-
mail iscrizionitrofeoroccaraso23@gmail.com utilizzando il modulo in excel
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presente sul sito federale in ARTISTICO - MODULISTICA enftfro il 15 maggio
2023.

Si ricorda che possono prendere parte al Trofeo Nazionale Primi Passi e
Giovani Promesse tutti gli atleti regolarmente tesserati FISR per la stagione
in corso e che non abbiano preso parte a gare di campionato provinciale
e/o regionale FISR nella corrente stagione in nessuna specialitd.

Al termine delle iscrizioni la FISR pubblicherd con apposito comunicato
I"'elenco degli atleti ammessi. [l versamento della quota diiscrizione dovra
essere effettuato solo successivamente alla conferma di partecipazione.

VERSAMENTO QUOTA ISCRIZIONE

Gli atleti ammessi possono versare la quota di iscrizione al Trofeo, fissata in € 10,00 per
atfleta, con una delle seguenti modalita enfro e non oltre il giorno 30 maggio 2023:
a) tframite Bonifico Bancario IBAN IT18V0100503309000000010114 indicando
nella causale NOME e CODICE FISR della SOCIETA’, numero di atleti partecipanti,
Trofeo ROCCARASO (es. Societda XX, cod. XX, atleti XX, Trofeo Roccaraso). La copia del
bonifico effettuato dovrd essere inviata all'indirizzo e-mail artistico@fisr.it entro il 30
maggio 2023. Inoltre la ricevuta del pagamento dovra essere consegnata al momento
dell'accreditamento in sede di gara.

b) framite la disponibilitd presente sull’economato della societd sportiva
(portafoglio). L'applicativo federale permetterd di selezionare il
campionato e quindi gli atleti partecipanti al campionato. L'applicativo
addebitera automaticamente I'importo dovuto per l'iscrizione sulla scheda
economato della societd sportiva.

MUSICHE

Le musiche dei programmi di gara in formato mp3 vanno inviati entro il
giorno 20 maggio 2023 tramite e-mail a musichetrofeoroccaraso23@gmail.com
| file inviati dovranno essere solo ed esclusivamente in formato mp3, e
devono essere rinominati nel seguente modo:

Cognome Nome_ Categoria Societa.mp3.

Nella mail si chiede di inserire una lista riepilogativa degli atleti e delle
categorie

PROVA PISTA
Le prova pista saranno gestite dalla societd organizzatrice e potranno essere prenotate
tramite mail all'indirizzo: provapistatrofeoroccaraso23@gmail.com
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INFORMAZIONI LOGISTICHE

Per usufruire delle tariffe alberghiere agevolate riservate ai partecipanti al frofeo
nazionale e possibile inviare una mail all’indirizzo:
booking.trofeocroccaraso23@gmail.com

In allegato le informazioni logistiche su come raggiungere la localita di Roccaraso.

PROGRAMMA DI MASSIMA

PRIMI PASSI A/B/C dall'11 al 15 giugno
(gli atleti degli anni 2009 e 2010 gareggeranno domenica 11 giugno)

GIOVANI PROMESSE 1/2 dal 14 al 17 giugno
(gli atleti degli anni 2009 e 2010 gareggeranno il 17/18 giugno)

GIOVANI PROMESSE 3/4 dal 16 al 18 giugno
(gli atleti degli anni 2009 e 2010 gareggeranno il 17/18 giugno)

GIOVANI PROMESSE 5/6/7 dal 17 al 19 giugno
(gli atleti degli anni 2009 e 2010 gareggeranno il 17/18 giugno)

N.B.: Il programma magagiormente dettagliato uscird al termine delle iscrizioni
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IL SEGRETARIO GENERALE
(Angelo lezzi)
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INFORMAZIONI LOGISTICHE

Di seguito le informazioni utili per raggiungere Roccaraso:

In auto

da Roma km 195:
prendere I'autostrada A24 (Roma — L' Aquila) successivamente |'autostrada A25 per
Avezzano — Pescara, uscita Pratola Peligna — Sulmona, proseguire per Roccaraso.

da Napoli km 153:

prendere I'autostrada del Sole A1 (Napoli — Roma), uscita Caianello, proseguire in
direzione Venafro e successivamente verso Castel di Sangro- Roccaraso. da Pescara
km 105: Prendere I'autostrada A25 direzione Roma — uscire al casello di Pratola
Peligna- prendere la SS 17 direzione Sulmona-Roccaraso.

da Bari 333 km:
prendere I'autostrada A14 (Bari — Pescara) direzione Foggia, continuare per lo
svincolo A 25, uscita Pratola Peligna-Sulmona, proseguire per Roccaraso.

da Firenze 442 km:

prendere I'autostrada Al direzione Roma, continuare sull’autostrada A 24 direzione
Teramo, svincolo per A 25 direzione Pescara, uscita Pratola Peligna-Sulmona,
proseguire per Roccaraso.

da Bologna 460 km: prendere |I'autostrada A14 direzione Ancona, contfinuare in
direzione Pescaraq, svincolo per A 25 Roma-L'Aquila, uscita Pratola Peligna-Sulmona,
proseguire per Roccaraso.

In Pullman
Da Roma:

a) partenza dal Bus Terminal Tiburtina fino a Sulmona con le Autolinee Schiappa,
proseguendo poi per Roccaraso con le Autolinee ARPA. Per informazioni sulle linee e
gli orari: orari da Roma

b) partenza dal Bus Terminal Tiburtina fino a Roccaraso (Palaghiaccio “G. Bolino™) con
le Autolinee Pstar. Linea operativa tuttii giorni. Per informazioni sulle linee e gli
orari: PSTAR

Da Pescara e da Napoli:
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partenza rispettivamente dal Terminal Bus della Stazione Centrale (Pescara) e da
Piazza Garibaldi (Napoli) fino a Roccaraso (Palaghiaccio “G. Bolino”) con le Autolinee
ARPA e sATAM. Per informazioni sulle linee e gli orari: ARPA — SATAM

Autolinee Arpa: tel. 085 432443 — 800 762 622 numero verde completamente gratuito,
da lunedi a sabato dalle ore 8.00 alle ore 20.00 — www.arpaonline.it

Autolinee Pstar : tel. 329 07396740 — www.autolineepstar.com
Autolinee Satam: tel. 0871.344976 — www.gruppolapanoramica.it
Autolinee Schiappa: tel. 0864 74362

FlixBus — Autobus per e da Roccaraso da § € (Tutte le informazioni sugli orari degli
autobus FlixBus che arrivano e che partono da Roccaraso)

In aereo

Roma

Aereoporto Internazionale Leonardo Da Vinci www.adr.it/flumicino

prendere I'autostrada Roma- Fiumicino / continuare sul Grande Raccordo Anulare
Roma /A1 Milano Napoli /A 24 Roma -Teramo / A 25 Torano — Pescara / uscita Siimona
— Pratola Peligna / SS 17 Roccaraso- Napoli.

Napoli

Aereoporto Internazionale di Napoli www.portal.gesac.it

Prendere |I'autostrada Napoli-Roma/ uscita Caianello/ continuare sulla Venafro SS85
direzione Isernia- Campobasso — Roccaraso ed infine SS17 direzione L'Aquila —
Roccaraso.

Pescara

Aereoporto Internazionale d’Abruzzo www.abruzzoairport.com

Prendere I'Asse Attrezzato RA12 Direzione Chieti — proseguire sulla A25/E80 Pescara —
Roma - uscita Pratola Peligna — Sulmona — continuare sulla SS17 direzione L'Aquila —
Roccaraso.

In Treno

Da Roma, Pescara e Napoli:
Collegamenti da Napoli, Pescara e Roma per la stazione ferroviaria di Roccaraso.
Consulta I'orario dei treni su www.frenitalia.com
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