
  

 

 

 
 VI ALE TI ZI ANO, 74 -  00196 -  ROM A • T .  +39 06 91684011  

 F .  +39 0691684029 • ar t i s t ico@f i s r . i t  • www.f i s r . i t   

 

 
 

 

n. 102 – del 19/10/2018 

 

TROFEO NAZIONALE   

“SOLO DANCE  Master” 
 

Anche per l 'anno 2019 viene riproposto i l  Trofeo Nazionale denominato 

“Solo Dance Master”.  

Possono partecipare gl i atleti dal 19° anno di età ed oltre (per i l  2019: i 

nati negl i anni dal 2000 e precedenti) che non abbiano avuto 

convocazioni a gare internazional i nel le categorie divisione 

internazionale Junior e Senior del la special ità solo dance e coppia danza 

dopo il  2010. Possono inoltre prendervi parte gl i a tleti del la Divis ione 

Nazionale D della special ità Solo Dance. I l  Trofeo sarà a partecipazione 

l ibera con le l imitazioni sopra r iportate e si svolgerà nel la stessa sede del 

campionato ital iano di Solo Dance 2019.  

Nel mese di marzo verrà emesso un comunicato con le pre-iscrizioni (che 

saranno a numero chiuso probabilmente max 30 atleti). E’ facoltà dei 

Comitati Regional i FISR inserire o meno una fase regionale nel l 'ambito 

della normale programmazione dei campionati  regional i. Quest’ul tima 

non sarà selettiva ai fini del la partecipazione al  Trofeo Nazionale. Si fa 

presente inol tre che non sono previsti punteggi di società.  

 

Programma Tecnico 

Per i l  2019 verranno eseguite:  

- una danza obbligatoria :  Quickstep 

- una danza libera  di 2,30 minuti + o - 10” con lo stesso regolamento 

previsto per la categoria Cadetti  per la prossima stagione 2019 . 

 

N.B. Per l'esecuzione della danza obbligatoria verranno utilizzate le tracce musicali 

(16-17-18) del Quickstep del CD 1 FISR. 

 

 

 


